BABA DESTEK PROGRAMI

Babaya destek vererek ¢cocugun ¢ok yonli
gelisimine katkida bulunmayi hedefleyen bir
yetiskin egitimi programidir.

Programin amaci, babalara destek vererek
demokratik bir aile ortaminin yaratilmasini ve bu
sayede ¢ocuklarin varolan kapasitelerini en st
diizeyde gerceklestirmelerini saglamaktir.

Program, babalarin cocuklariyla saglikli iletisim kurmalarini ve gelisimlerini desteklemek konusunda
davranis degisikligi olusturmalarini hedefler.

ACEV tarafindan gelistirilen BADEP ilk olarak 1996 yilinda pilot uygulamalarla yayginlastirilmaya
baslamistir. 2004 yilindan bugline yayginlasma calismalari devam ettirilerek cesitli devlet kurumlari ve
yerel isbirlikleri ile gonulli egitmenler tarafindan uygulanmaktadir.

Bugiine kadar, 3.291 Baba Destek
Programi kursunda toplam 82.582 baba
cocuk Ikilisine ulasilmistir.

BADEP’in hedef kitlesi; 3-6 ve 7-11 yas
arasinda ¢ocuklari olan babalardir. Program
15’ er kisilik baba gruplari olusturularak,
10-12 hafta boyunca haftada bir giin 2
saatlik oturumlar halinde uygulanir. Bunun
yani sira annelerin katilimi ile programda yer
alan konularin ele alindigi 2 Anne Toplantisi
yapilir. BADEP gruplariisbirligi yapilan
kurumlarda her yil iki donem halinde
uygulanmaktadir. Kursa galismalari genellikle
Eyliil-Ekim ve Ocak-Subat aylarinda
baslamaktadir.

AMAG: iLGiLi BABALIK
Genel bir ifade ile cocugun bakim ve gelisiminde sorumluluk iistlenen, demokratik iliski kuran, cocukla

vakit geciren, dinleyen, karsilikli ve yakin iliski icinde olan babayi «ilgili Baba» olarak tanimlayabiliriz.
ACEV, «ilgili Babalik» konusunu babalara ve babalara yénelik ¢alismalar yiiriiten kurumlara duyurmak
ve babalikla ilgili farkindalik kazandirmak icin arastirmalar, seminerler, kampanyalar diizenlemektedir.
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ANNE COCUK EGITIM VAKFI



BABA DESTEK PROGRAMI

PROGRAMIN AMACLARI

BADEP uygulamalariile temel olarak hedeflenen,

Babanin;

= Cocuk bakiminda 6nemli ve sorumlu oldugunun
farkina varmasi, demokratik iletisim yontemleri
hakkinda bilgi edinip bunlari evde esi ve
cocuklariyla yasama gecirmesi,

= Cocuk gelisimi konusunda bilgi edinmesi ve
cocugun gelisim alanlarini desteklemek igin
uygun davranislar gostermesi,

= Edindigi bilgiler 1s18inda ¢ocugun gelisimine
uygun beklentiler igine girmesi,

= Cocuk ile birlikte zaman gegirmesi ve onunla
yakin iligki icinde olmasi, PROGRAMDA ELE ALINAN KONULAR

= Cocuklarinin okul siireglerini takip edip destek

vermesi, uygulama sonucu edindigi becerilerin
bir kismini is ve diger toplumsal iligkilerinde de
kullanmasidir.

Boylece daha demokratik, daha mutlu bir aile ve
toplum yapisi desteklenmis olur.
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Benim oyun arkadasimsin.

SEN BENiM BABAMSIN

Baha
Destek
Programi

= Tanisma ve Babanin Rolii

= Aile Tutumlan

= Dinleme ve Anlatma

= Aile Tutumlari-ll: Demokratik iliski ve
Empati

= Olumlu Davranis Gelistirme

= Sosyal - Duygusal Gelisim

= Zihinsel Gelisim

. Okul, Arkadaslar ve Baba

= Bedensel ve Cinsel

= Cocukla Zaman Gecirmek ve Oyun

= Yasam Zorluklari ve Baba

= Cocugun Sorumluluk Kazanmasi

= Saglkh Cinsel Yasam

Cocuklarin sevgi ve giivenle biiyiidiikleri bir
diinya igin biitiin babalari Baba Destek
Programi ’na davet ediyoruz...

SEN BENiM BABAMSIN KAMPANYASI

ACEV tarafindan uygulanan Baba Destek Programi cercevesinde gerceklesen “Sen Benim Babamsin”

adli kampanyada; babaligin 6nemi ve babalarin ¢ocuklarin hayatindaki ve aile igindeki rolleri

konusunda bilinglendirme yapmayir amacliyor.
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ANNE GOCUK EGITIM VAKFI



